
 

REQUERIMENTO N° 497/2026 

 

 Requer à Prefeita do Município de Guarabira a 
ampliação do número de profissionais de 
psicologia no eMulti, visando ampliar o 
atendimento psicológico à população de 
Guarabira. 

 

Senhor presidente, 

O Vereador que este subscreve, no uso de suas atribuições legais e 

regimentais, com fundamento no Regimento Interno desta Casa Legislativa, 

REQUER, após ouvido o Plenário, que seja encaminhado ofício à 

Excelentíssima Senhora Prefeita Constitucional do Município de Guarabira, 

solicitando a ampliação do número de profissionais de psicologia vinculados ao 

eMulti no município de Guarabira, com o objetivo de ampliar e fortalecer o 

atendimento psicológico ofertado à população guarabirense. 

JUSTIFICATIVA  

A presente solicitação tem como finalidade fortalecer a rede municipal de 

atenção à saúde mental, diante do crescente aumento de pessoas que 

necessitam de acompanhamento psicológico em nosso município. Nos últimos 

anos, estudos realizados por instituições de saúde nacionais e internacionais 

têm demonstrado aumento significativo nos índices de ansiedade, depressão, 

síndrome do pânico, estresse e outros transtornos emocionais que demandam 

acompanhamento terapêutico contínuo. 

Segundo dados da Organização Mundial da Saúde (OMS), o Brasil está 

entre os países com maiores índices de ansiedade do mundo, realidade que se 

agravou ainda mais após o período pandêmico, impactando diretamente 

crianças, adolescentes, adultos e idosos. Além disso, fatores sociais, 

econômicos e familiares têm contribuído para o crescimento da procura por 

serviços de saúde mental na rede pública. 



 

Nesse contexto, o eMulti exerce papel fundamental no suporte às 

equipes de atenção básica, promovendo cuidado multiprofissional e garantindo 

atendimento mais humanizado à população. Contudo, a alta demanda pelos 

serviços psicológicos evidencia a necessidade de ampliação do número de 

profissionais, a fim de reduzir filas de espera, aumentar a oferta de 

atendimentos e assegurar maior acesso da população aos cuidados em saúde 

mental. 

Dessa forma, a ampliação do quadro de psicólogos no eMulti representa 

importante investimento na promoção da saúde pública, prevenção de 

agravamentos emocionais e melhoria da qualidade de vida da população de 

Guarabira. 

Sala das Sessões, 28 de maio de 2026 

 
 
 
 

Nal Fernandes 
Vereador – REP 
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