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PROJETO DE LEI N° 188/2025

Institui no ambito do municipio de
Guarabira, o Programa de Promoc¢é&o da
Saude Mental nas Escolas Municipais e
d& outras providencias.

A Vereadora Neide de Teotdnio, usando as atribuicdes que lhe conferem
a Lei Organica Municipal e o Regimento Interno da Camara de Vereadores,
apresenta o seguinte projeto de lei:

RESOLVE:

Art. 1° Fica instituido o Programa Municipal de Promocao da Saude Mental nas
Escolas, com o objetivo de promover o bem-estar psiquico, prevenir transtornos
mentais e oferecer suporte emocional a estudantes da rede publica municipal de
ensino.

Art. 2° O programa tera como principais diretrizes:

| — Acolhimento psicologico de alunos em situacao de vulnerabilidade emocional
ou com indicios de sofrimento psiquico;

Il — Capacitacdo de profissionais da educacdo para identificar sinais de
transtornos mentais e agir de forma adequada;

Il — Promocdao de rodas de conversa, oficinas, palestras e atividades de escuta
ativa nas unidades escolares;

IV — Articulagdo com a Rede de Atencédo Psicossocial e com os Centros de
Atencéo Psicossocial (CAPS), quando necessario;
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V — Envolvimento das familias e da comunidade escolar na promoc¢éo da saude
mental.

Art. 3° As acOes do programa poderao ser implementadas por meio de:
| — Profissionais da rede municipal de saude e educacéao;

Il — Contratacdo de Médicos Psiquiatras, psicélogos e assistentes sociais por
meio de convénios ou concurso publico;

Il — Parcerias com universidades, ONGs e instituices especializadas.

Art. 4° O Poder Executivo regulamentara esta Lei no prazo de até 90 (noventa)
dias a contar da sua publicacdo, definindo metas, metodologia, indicadores e
critérios para avaliagdo do programa.

Art. 5° As despesas desta Lei correrdo por conta das dotacdes orcamentarias
proprias, suplementadas se necessarios.

Art. 6° Esta lei entra em vigor na data de sua publicacao;

Art. 7° Revogue-se as disposi¢cfes em contrarios;
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JUSTIFICATIVA

A presente proposicdo tem como finalidade fortalecer as politicas publicas
voltadas a saude mental no ambiente escolar, considerando o crescimento dos
casos de ansiedade, depressédo, sofrimento emocional e outros transtornos
psicoldgicos entre criancas e adolescentes da rede publica de ensino.

Nos ultimos anos, especialmente apds os impactos causados pela pandemia,
tornou-se evidente a necessidade de ampliar o cuidado emocional dos
estudantes, que convivem diariamente com desafios sociais, familiares e
educacionais. Diante dessa realidade, é fundamental que o Poder Publico
promova acdes preventivas e de acolhimento dentro das escolas, espag¢o onde
0s jovens passam grande parte de sua formacédo humana e social.

A criacdo do Programa Municipal de Promocéo da Saude Mental nas Escolas
permitra o0 desenvolvimento de atividades de escuta, orientacao,
conscientizacdo e acompanhamento psicolégico, além da capacitacdo de
profissionais da educacdo para identificar sinais de sofrimento psiquico e
encaminhar os alunos de forma adequada.

O programa também busca incentivar a participacdo das familias, da
comunidade escolar e dos profissionais da saude, fortalecendo uma rede de
apoio capaz de contribuir para o bem-estar, a aprendizagem e a qualidade de
vida dos estudantes.

Dessa forma, o municipio de Guarabira reafirma seu compromisso com a
protecdo da infancia, da adolescéncia e com a constru¢cdo de uma educacao
mais humana, inclusiva e acolhedora.

Sala das sess@es da Camara Municipal de Guarabira, 15 de maio de 2026.
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